
１．主 旨

２．主 催 長野県自転車競技連盟
３．後 援

（予定）

４．協 賛
（予定）

５．会 場 松本市美鈴湖自転車競技場　【周長：333.33ｍ】
　　住所：松本市大字三才山１８３０

６．期 日 2024年4月27日(土) ～ 4月29日(月･祝)
第１日目 受 付 4月27日(土) 15:00 ～ 17:00
第２日目 受 付 4月28日(日) 08:00 ～ 09:30

試 走 08:15 ～ 09:30
競 技 開 始 10:00 ～ 18:00

第３日目 受 付 4月29日(月･祝) 08:00 ～ 08:30
試 走 08:15 ～ 09:30
競 技 開 始 10:00 ～ 17:30

７．参加資格 2024年 公益財団法人日本自転車競技連盟 競技登録者の男女 【2009年以前に生まれた方】
※ 但し、2010年以降に生まれた方も参加可とするが、オープン参加でタイムトライアルのみの出走を認める

８．競技種目 男子 1） 【200mTT】
2） 1Kmタイムトライアル（最大50組100名） 【TT】【ｼﾞｭﾆｱ/ｴﾘｰﾄ】

500mタイムトライアル（最大10組20名） 【MTT】【OVER50】
3） 個人追抜競走（最大15組30名） 【IP】【ｼﾞｭﾆｱ/ｴﾘｰﾄ/OVER40】

【少年男子･OVER40:3Km 成年男子:4Km】
3） ケイリン（48名 ※1） 【KE】
4） 4Km速度競走（最大48名） 【MS】
5） ポイントレース（最大40名） 【PR】
6） チームスプリント（最大10組20チーム） 【TSP】
7） 団体追抜競走（5組10チーム） 【TP】

女子 1） 【F200mTT】
2） 【FTT】【ｼﾞｭﾆｱ/ｴﾘｰﾄ/OVER40】
3） 個人追抜競走（最大10組20名） 【FIP】【ｼﾞｭﾆｱ/ｴﾘｰﾄ/OVER40】

【少年女子･OVER40:2Km 成年女子:3Km】
4） 【FKE】
5） スクラッチ ※2 【FSC】
6） チームスプリント 【FTSP】

※2 参加者が5名以上にならない場合は実施しない
９．申込方法 1）参加申込書をダウンロードし、必要事項を記入して、郵送又はメールで送付すること。

2）参加費は１名につき7,000円（参加者宿泊・交通費・障害保険は含まない）とし、
　　　下記口座へ振り込むこと。但し、振込の控え（コピー可）を必ず参加申込書に添付すること。
　　　参加費は団体で申込む場合はチーム単位、個人の場合は個人で下記口座へ送金すること。
　　　尚、送金は参加申込締切日必着とする。又、振込した参加費は返金しない。
　　　 ※ 2010年以降に生まれた方（オープン参加）も参加費は7,000円とする。

200ｍフラングタイムトライアル（20名）
500mタイムトライアル（10組20名）

ケイリン ※2

※1 ケイリン参加者は、200ｍTT参加を必須とする（KE48名を決定するため）

2024 松本サイクルトラックレース　大会実施要項　　(24.03.11版）

200ｍフラングタイムトライアル

自転車競技場の移転新設を機に、松本市ならびに近隣の市民に自転車競技場の認知度を高めてもらうこと
と、生涯スポーツとしての自転車トラック競技の普及を目的とする。

松本市　一般財団法人 松本市スポーツ協会　公益財団法人 日本自転車競技連盟
一般社団法人 全日本実業団自転車競技連盟　日本学生自転車競技連盟
信濃毎日新聞社　市民タイムス　ＭＧプレス

安曇観光タクシー㈱　一般社団法人日本競輪選手会新潟支部長野地区　信州ちくま㈱
㈱クア･アンド･ホテル信州健康ランド



　　　ゆうちょ銀行　『口座記号』　11190　　『口座番号』　33293291　長野県自転車競技連盟
　　　他金融機関から振込の場合は・・・
　　　『店名』 一一八（読み　イチイチハチ）　『店番』 118　
　　　『預金種目』 普通預金　『口座番号』 3329329　　長野県自転車競技連盟

10. 送 付 先 長野県自転車競技連盟　競技委員長　奥原進治宛
　　〒390-1401　　松本市波田1643　　　　　E-mail:mctr@nagano-cf.org

11. 申込締切 2024年4月10日(水)　必着
12. 表 彰 各カテゴリーの、各種目上位６名までに表彰状を授与する。

　但し、参加者が５名以下の場合は上位３名までの表彰とする
13. 競技規則 2024年 公益財団法人日本自転車競技連盟競技規則に準ずる

但し、一部下記の通り、大会特別規則を適用する
　1）200ｍタイム・トライアルは2.5周の最後の200ｍのタイムを計測する。
　2）本年よりギア比制限を実施しない。
　3）女子TSPについては、2名1組でのチーム編成とする。

14. そ の 他 　1）200mTT・TTについては、カテゴリーを細分化し、男女共に
　　　　ジュニア・エリート・OVER40の３つとする。

　3）大会にはトラック競技専用車のみ使用でき、ロードバイクでの競技参加は認めない。
　4）男子のケイリンについては、200ｍTTの参加を必須とし、200ｍTTの記録の上位最大48名が
　　　　ケイリンに出場できる。尚、ケイリン参加希望者は意思表示（参加申込）すること。
　　　　（200ｍTTのみの参加も可）
　5）女子のケイリン/スクラッチについては、参加者が5名以上にならなければ実施しない。
　6）参加者は、各自でスポーツ保険等必ず加入していること。
  7）大会期間中の疾病及び負傷に関しては、応急処置の処置は主催者側で行うが、その後の措置は
　　　　参加者本人の責任で行うこと。
  8）大会当日は、必ず健康保険証を持参すること。
  9）2024年度競技者登録を必ず持参し、受付時に提示すること。
 10）ヘルメットはJCF公認のもの、又は競輪で使用するものとする。
 11)　タイムトライアル系の記録計測は電子計時およびスターティングブロックを使用する。

◆会場案内 長野自動車道梓川SAスマートインターチェンジより13km、車で30分
　（松本トンネル道路経由）

 12）どちらか1日のみの参加も認めるが、参加費は7000円とする。
　　　　尚、３日目のみ参加の受付は、どちらの受付でも可能とする。

　2）出場する種目数については一人３種目までとする。これに団体種目は含まない。
　　　　但し参加人数が多数になる場合は人数制限をし、申告タイムの上位順に参加を認める。



　※　大会スケジュール（案）　（昨年実績のため、若干の変更あり）
第１日目 受 付 14:30 ～ 17:00
4/27(土)

第２日目 受 付 08:00 ～ 09:30
4/28(日) 試 走 08:00 ～ 09:45

競技開始 10:00 ～ 18:00
① 男子200ｍTT（OVER40・少年・成年） 10:00 ～ 
② 女子200mTT（OVER40・少年・成年）  ～ 12:00

昼食休憩
③ 男子4Km速度競走 予選 12:40 ～
④ 女子個人追抜（2Km･3Km）
⑤ 男子ケイリン予選
⑥ 男子個人追抜（3Km･4Km） 14:15 ～
⑦ チームスプリント（女子･男子） ～ 17:10

第３日目 受 付 08:00 ～ 09:30
4/29(月･祝) 試 走 08:00 ～ 09:45

競技開始 10:00 ～ 16:30
⑨ 10:00 ～
⑩ 男子4Kｍ団体追抜
⑪ 女子500ｍTT
⑫ ケイリン準決勝 ～ 11:45

⑫ 男子500ｍ・1KmTT 12:25 ～
⑬ 男子4Km速度競走決勝
⑭ 男子ケイリン決勝
⑮ 男子ポイントレース ～ 15:45

男子ケイリン敗者復活戦


